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Sehr geehrte Leserin,
sehr geehrter Leser,

die zunehmende Digitalisierung in der 
öffentlichen Verwaltung, in betriebli-
chen und geschäftlichen Angelegen-
heiten als auch im privaten Umfeld be-
stimmt zunehmend unser Leben. Über 
Pro und Contra dieser Entwicklung 
lässt sich sicherlich trefflich streiten. 
Auch für Sicherheit und Gesundheit 
bei der Arbeit wirft diese Entwicklung 
ganz neue Fragen auf, die noch nicht 
abschließend zu beantworten sind.

Mit dem Seminarjahr 2020 schlagen 
auch wir eine neue digitale Seite im 
Hinblick auf die Seminarplanung und 
-organisation der UKS auf. Wir hoffen, 
Ihnen mit der Einführung eines zeitge-
mäßen  Seminarmanagementsystems 
deutlich mehr Transparenz und Service 
bei der Suche nach geeigneten An-
geboten als auch bei der Abwicklung 
Ihrer Anmeldung bis hin zum Bezug 
von Seminarunterlagen bieten zu kön-
nen. Unserer festen Überzeugung nach 

dient unser neues Angebot keinem 
digitalen Selbstzweck sondern bedeu-
tet für beide Seiten mehr Komfort und 
Qualität. Ganz nebenbei sei erwähnt, 
dass das vertraute bisherige Anmel-
deverfahren auch zukünftig selbstver-
ständlich erhalten bleibt.

Neben diesen Neuerungen wollen wir 
Ihnen natürlich auch im Seminarjahr 
2020 weiterhin interessante Seminar- 
angebote unterbreiten, die Sie dabei 
unterstützen sollen, sich den aktuellen 
betrieblichen Herausforderungen für 
Sicherheit und Gesundheit zu stellen.

Wir freuen uns auf Ihr Interesse und 
Ihre konstruktiven Rückmeldungen, 
damit wir unser Seminarangebot 
kontinuierlich verbessern können.  

Vorwort

zum Inhaltsverzeichnis



Keine Arbeit
kann so wichtig sein, 

dass sie nicht zuallererst
sicher und gesund
ausgeführt wird.

Sicherheit und Gesundheit

zum Inhaltsverzeichnis
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Wer kann sich zu einem Seminar 
anmelden?
Grundsätzlich können sich alle Personen 
anmelden, die dem jeweiligen Teilneh-
merkreis und der Zielgruppe des 
Seminars angehören.

Wie  erfolgt die Seminaranmeldung? 
Ergänzend zum bisherigen Anmeldever-
fahren können Sie sich künftig auch 
direkt online zu einem Seminar anmel-
den. Sie haben hierbei sowohl die 
Möglichkeit sich selbst anzumelden als 
auch die Anmeldung für Ihre Mitarbeiter 
und Kollegen vorzunehmen. In beiden 
Fällen müssen Sie sich auf unserer 
Internetseite registrieren. Nach Ihrer 
Registrierung werden Sie unmittelbar 
von uns freigeschaltet und können Ihre 
Seminaranmeldung vornehmen. Falls 
Sie ausschließlich Anmeldungen für Ihre 
Mitarbeiter und Kollegen vornehmen, 
können Sie sich als sog. Bildungskoordi-
nator bei uns registrieren. Nach Ihrer 
einmaligen Registrierung werden Sie von 
uns innerhalb eines Werktages freige-
schaltet und können sich künftig direkt 
auf unserer Internetseite einloggen und 
Ihre Anmeldungen vornehmen.

Neben der Online-Anmeldung können 
Sie sich bei der Unfallkasse Saarland 
weiterhin auch mit dem beiliegenden 
Anmeldeformular schriftlich per Post 
oder Fax anmelden, welches Sie sowohl 
in dieser Broschüre als auch in der 
elektronischen Fassung unserer Semi-
narbroschüre unter www.uks.de finden. 
Das Anmeldeformular können Sie am 
Computer ausfüllen und uns per E-Mail 
zukommen lassen.

Bitte beachten Sie bei der Anmeldung 
per Post, Fax oder E-Mail folgende 
Hinweise: 
-	 Wir benötigen für jeden Teilnehmenden 
	 ein eigenes Anmeldeformular. 
-	 Bitte füllen Sie alle Felder des 
	 Anmeldeformulars aus. 
-	 Telefonische Anmeldungen können 	
	 wir aus organisatorischen Gründen 	
	 nicht entgegennehmen.

Bitte richten Sie Ihre Anmeldung an:
Unfallkasse Saarland
Beethovenstraße 41
66125 Saarbrücken
Fax: 06897/9733-45
E-Mail: seminaranmeldung@uks.de

Wer übernimmt die Kosten 
für das Seminar?
Die Unfallkasse Saarland übernimmt die 
unmittelbaren Aus- und Fortbildungs- 
kosten sowie die erforderlichen Fahrt-, 
Verpflegungs- und Unterbringungskosten. 
Eine Übernachtung (nur bei mehrtägigen 
Seminaren) erfolgt im Einzelzimmer. 
Die Zimmerreservierung nehmen wir vor.

Wann kann ich mich zu einem
Seminar anmelden?
Sie können sich ab dem Zeitpunkt der 
Veröffentlichung der Seminarbroschüre 
sowie der Veröffentlichung im Internet 
für alle Seminare anmelden. 

Was passiert nach meiner Anmeldung?
Nach dem Eingang Ihrer Anmeldung 
erhalten Sie von uns eine Eingangsbe-
stätigung. Spätestens 6  Wochen vor der 
Veranstaltung erhalten Sie eine verbind-
liche Einladung zum Seminar. 

Anmeldeverfahren

http://www.uks.de
mailto:seminaranmeldung%40uks.de?subject=
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Dieser Einladung können Sie sämtliche 
relevanten Informationen entnehmen. 
Sollten wir Ihre Anmeldung nicht 
berücksichtigen können, weil Sie 
beispielsweise nicht zu der ausgeschrie-
benen Zielgruppe des Seminars gehö-
ren, erhalten Sie zeitnah eine Absage 
von uns. 

Sollte Ihnen eine Teilnahme am Seminar 
nicht möglich sein, bitten wir um eine 
frühzeitige Mitteilung. Bei fehlender 

Mitteilung behalten wir uns vor, den 
Arbeitgeber hierüber zu informieren und 
ggf. entstandene Kosten in Rechnung zu 
stellen.

Bitte wenden Sie sich bei Rückfragen 
telefonisch an Frau Niedermeier 
(06897/9733-41) oder Frau Lorenz 
06897/9733-69).

Wir freuen uns über Ihre Anmeldung und 
einen baldigen Besuch unserer Seminare.



zum Inhaltsverzeichnis
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Führung

Kritiker haben
wir genug.

Was unsere Zeit braucht, 
sind Menschen,
die ermutigen.

Konrad Adenauer

zum Inhaltsverzeichnis
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Allgemein

Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 zukünftige Sicherheitsbeauftragte

Termin	 Beginn:	 03.02.2020, 15.00 Uhr
	 Ende:	 04.02.2020, 14.00 Uhr

Leitung	 Dr. Christof Salm, Unfallkasse Saarland 

Tagungsstätte	 Hotel Roemer, Merzig

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

HINWEIS: Für Kindertageseinrichtungen, Schulen und Freiwillige Feuer-
wehren bieten wir separate Seminare an. Diese finden Sie unter Seminare 
Bildungsbereich bzw. Freiwillige Feuerwehr.

SA-030220.2

Ausbildung zur/zum Sicherheitsbeauftragten 
Teil 1

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Sicherheitsbeauftragte sind ein wesentlicher Bestand-
teil einer erfolgreichen Arbeits- und Gesundheitsschutz- 
organisation im Betrieb. Sie unterstützen durch konkrete 
Beratung an der Basis sowohl die Kolleginnen und 
Kollegen als auch die Vorgesetzten bei sicherheitstech-
nischen Fragestellungen und bei der Einhaltung staat- 
licher Gesetze sowie betriebsinterner und berufs- 
genossenschaftlicher Regelungen. 
 
Dieses Grundlagenseminar Teil 1 schafft die Basis für 
den spezifischen Teil 2 der Ausbildung zur/zum Sicher-
heitsbeauftragten gem. § 23 SGB VII.

Themen �� Aufgaben und Leistungen der Unfallkasse Saarland
�� Rechtliche Grundlagen zum Arbeits- und 

Gesundheitsschutz
�� Betriebliches Arbeitsschutzsystem
�� Stellung und Aufgaben der Sicherheitsbeauftragten
�� Gefahren, Gefährdungen, Belastungen, 

Beanspruchungen
�� Gefahren  rechtzeitig erkennen und einschätzen
�� Präventionsmaßnahmen
�� Gesprächsführung
�� Betriebscheck als Praxisgrundlage für Teil 2 

der Ausbildung

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

Sichere Bauarbeiten

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Bauleiterinnen und Bauleiter
	 Bauüberwacherinnen und Bauüberwacher
	 Bauhofleiterinnen und Bauhofleiter
	 Planerinnen und Planer
	 SiGeKo

Termin	 Beginn:	 04.02.2020, 15.00 Uhr
	 Ende:	 05.02.2020, 14.00 Uhr

Leitung	 Holger Metzger, Unfallkasse Saarland 

Tagungsstätte	 Hotel Roemer, Merzig

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

ME-040220.2

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Viele Tätigkeiten bei Bauarbeiten gehören zu den 
gefahrgeneigten Tätigkeiten. Entsprechend hoch sind 
das Unfallrisiko und die Schadensschwere. 
Um ein sicheres Arbeiten bei Bauarbeiten zu gewähr-
leisten, sind schon während der Planung Gefährdungen 
bei der Ausführung zu bedenken und entsprechende 
Schutzmaßnahmen festzulegen. Im Seminar sollen 
anhand der sicherheitstechnischen Regeln zweck- 
mäßige Schutzmaßnahmen für die vielfältigen 
Gefährdungen bei Bauarbeiten dargestellt werden.

Themen �� Aufgaben und Leistungen der Unfallkasse Saarland
�� Baustellenverordnung
�� Unfallverhütungsvorschrift Bauarbeiten 
�� Unfall- und Gesundheitsgefahren im Hochbau
�� Unfall- und Gesundheitsgefahren im Straßenbau
�� Arbeitsmittel nach Betriebssicherheitsverordnung
�� Persönliche Schutzausrüstung

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

Küchen

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Führungskräfte 
	 Sicherheitsbeauftragte

Termin	 Beginn:	 11.03.2020, 9.00 Uhr
	 Ende:	 11.03.2020, 16.00 Uhr

Leitung	 Dr. Christof Salm, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Romantik-Hotel Linslerhof, Überherrn

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

SA-110320.1

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Seminarziel	 Der Arbeitsplatz Küche birgt vielfältige Gefährdungen 
und Belastungen. Von Verbrennungen und 
Verbrühungen, über Schnitt- und Stichverletzungen, 
Rutsch- und Sturzunfälle sowie Verätzungen und Lärm 
bis hin zu Infektionsgefahren und Stress gilt es 
entsprechende Anstrengungen bei der Arbeitssicherheit 
und beim Gesundheitsschutz zu unternehmen. 
Das Seminar will für diese Problematik sensibilisieren 
und über die Gefährdungsbeurteilung Wege aufzeigen, 
wie man systematisch Gefährdungen und Belastungen 
erkennen und entsprechende Schutzmaßnahmen 
festlegen kann.

Themen �� Unfallgefährdungen in Küchen
�� Gefährdungsbeurteilung / Betriebsanweisung / 

Unterweisung
�� Bauliche Gestaltung in Küchen
�� Sicherheit bei Küchenmaschinen und Geräten
�� Reinigungsarbeiten in Küchen 
�� Brandschutz in Küchen

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

SA-160320.2

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 zukünftige Sicherheitsbeauftragte

Termin	 Beginn:	 16.03.2020, 15.00 Uhr
	 Ende:	 17.03.2020, 14.00 Uhr

Leitung	 Dr. Christof Salm, Unfallkasse Saarland 

Tagungsstätte	 Victor’s Seehotel Weingärtner, Nohfelden-Bosen

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

HINWEIS: Für Kindertageseinrichtungen, Schulen und Freiwillige Feuer-
wehren bieten wir separate Seminare an. Diese finden Sie unter Seminare 
Bildungsbereich bzw. Freiwillige Feuerwehr.

Ausbildung zur/zum Sicherheitsbeauftragten 
Teil 1

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Sicherheitsbeauftragte sind ein wesentlicher Bestand-
teil einer erfolgreichen Arbeits- und Gesundheitsschutz- 
organisation im Betrieb. Sie unterstützen durch konkrete 
Beratung an der Basis sowohl die Kolleginnen und 
Kollegen als auch die Vorgesetzten bei sicherheitstech-
nischen Fragestellungen und bei der Einhaltung 
staatlicher Gesetze sowie betriebsinterner und berufs- 
genossenschaftlicher Regelungen. 
 
Dieses Grundlagenseminar Teil 1 schafft die Basis für 
den spezifischen Teil 2 der Ausbildung zur/zum Sicher-
heitsbeauftragten gem. § 23 SGB VII.

Themen �� Aufgaben und Leistungen der Unfallkasse Saarland
�� Rechtliche Grundlagen zum Arbeits- und 

Gesundheitsschutz
�� Betriebliches Arbeitsschutzsystem
�� Stellung und Aufgaben der Sicherheitsbeauftragten
�� Gefahren, Gefährdungen, Belastungen, 

Beanspruchungen
�� Gefahren  rechtzeitig erkennen und einschätzen
�� Präventionsmaßnahmen
�� Gesprächsführung
�� Betriebscheck als Praxisgrundlage für Teil 2 der 

Ausbildung

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Führungskräfte

Termin	 Beginn:	 18.03.2020, 15.00 Uhr
	 Ende:	 19.03.2020, 14.00 Uhr

Leitung	 Roland Haist, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Victor’s Seehotel Weingärtner, Nohfelden-Bosen

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

HA-180320.2

Führungsverantwortung im 
Arbeits- und Gesundheitsschutz

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Die Teilnehmenden werden über ihre Rechte und 
Pflichten in der betrieblichen Arbeitssicherheit und im 
Gesundheitsschutz informiert. Sie lernen die grund- 
legenden Anforderungen an eine rechtssichere Aufbau- 
und Ablauforganisation kennen. Hierbei wird der Fokus 
auf die Gefährdungsbeurteilung als zentrale gesetzliche 
Forderung gerichtet. Weitergehende Zusammenhänge 
zwischen einem ganzheitlichen Führungsstil und einem 
positiven Arbeitsklima sowie wirtschaftlichen Aspekten 
werden ebenso vorgestellt.

Themen �� Aufgaben und Leistungen der Unfallkasse Saarland
�� Innerbetriebliche Sicherheitsorganisation
�� Gefährdungsbeurteilung
�� Unterweisung 
�� Verantwortung und Haftung
�� Gesund Führen im Betrieb

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

WA-050520.1

Sichere und gesunde Büroarbeitsplätze

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Führungskräfte
	 Mitglieder der Personalvertretung
	 Mitglieder der Schwerbehindertenvertretung
	 Sicherheitsbeauftragte
	 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
	 aus dem Bereich Beschaffung

Termin	 Beginn:	 05.05.2020, 9.00 Uhr
	 Ende:	 05.05.2020, 16.00 Uhr

Leitung	 Yvonne Wagner, Unfallkasse Saarland 

Tagungsstätte	 Victor’s Residenz-Hotel, Saarlouis

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Das Seminar vermittelt Grundkenntnisse in der Arbeits-
sicherheit und dem Gesundheitsschutz für den Bereich 
„Büroarbeitsplatz“. Die Teilnehmenden erhalten unter 
anderem Informationen über mögliche Unfall- und 
Gesundheitsgefahren im Büro und wie diese verhindert 
werden können. Weiterhin gibt das Seminar einen Über-
blick darüber, welche Anforderungen an die Gestaltung, 
Einrichtung und Organisation von Büroarbeitsplätzen 
gestellt werden.

Themen �� Unfall- und Gesundheitsgefahren im Büro
�� Rechtliche Grundlagen
�� Anforderungen an Büromöbel und Arbeitsmittel 

am Büroarbeitsplatz
�� Büroarbeitsplätze aus Sicht der Arbeitsmedizin
�� Anforderungen an die Einrichtung von 

Büroarbeitsplätzen

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

SA-070520.1

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Teilnehmende des Sicherheitsbeauftragten- 
	 Ausbildungsmoduls Teil 1 mit Zuständigkeit 
	 im Bereich Labor (keine Anmeldung notwendig, 
	 Einladung erfolgt automatisch)

	 Sicherheitsbeauftragte mit Zuständigkeit 
	 im Bereich Labor

Termin	 Beginn:	 07.05.2020, 09.00 Uhr 
	 Ende:	 07.05.2020, 16.00 Uhr

Leitung	 Dr. Christof Salm, Unfallkasse Saarland

Referent	 Dr. Burkhard Crone, Universität des Saarlandes

Tagungsstätte	 Victor’s Residenz-Hotel, Saarlouis

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

Ausbildung zur/zum Sicherheitsbeauftragten 
Teil 2 - Labor

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Im zweiten Teil der Ausbildung zur/zum Sicherheits- 
beauftragten werden aufbauend auf dem Grundlagen- 
seminar Teil 1 konkrete branchen- bzw. fachspezifische 
Kenntnisse in der Arbeitssicherheit und dem Gesund-
heitsschutz vermittelt. Anknüpfend an die praktischen 
Erfahrungen der Teilnehmenden und bezogen auf die 
betriebliche Situation werden die sicherheitstech- 
nischen Inhalte ausgewählt und zielgruppenspezifisch 
vertieft. 
 
Dieses Seminar schließt die Ausbildung zur/zum 
Sicherheitsbeauftragten gem. § 23 SGB VII ab. 
Je nach Tätigkeitsfeld der Sicherheitsbeauftragten 
bietet sich der Besuch weiterer Fachseminare an. 

Themen �� Gefährdungsbeurteilung / Betriebsanweisung / 
Unterweisung

�� Tätigkeiten mit Gefahrstoffen / 
Biologischen Arbeitsstoffen

�� Technische / Organisatorische / 
Personenbezogene Schutzmaßnahmen

�� Erste Hilfe
�� Prüfungen
�� Unfallgeschehen

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

WA-120520.2

Fachtagung Sparkassen

Teilnehmerkreis	 Sparkassen

Zielgruppe	 Unternehmerbeauftragte in Sparkassen
	 Fachkräfte für Arbeitssicherheit
	 Betriebsärztinnen und Betriebsärzte
	 Mitglieder der Personalvertretung
	 Mitglieder der Schwerbehindertenvertetung
	 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Orga-Leitung

Termin	 Beginn:	 12.05.2020, N.N.
	 Ende:	 13.05.2020, N.N.

Leitung	 Yvonne Wagner, Unfallkasse Saarland

 
Tagungsstätte	 Wildpark Hotel, Bad Marienberg

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Das zweitägige Seminar bietet den Teilnehmenden aus 
dem Saarland und Rheinland-Pfalz Informationen zu 
aktuellen Themen der Sicherheit und des Gesundheits-
schutzes in Sparkassen und ermöglicht einen gemein-
samen Erfahrungsaustausch.

Themen �� Erfahrungsaustausch zwischen den Teilnehmenden
�� Verschiedene aktuelle Themen zu Sicherheit und 

Gesundheitsschutz in Sparkassen

Hinweis	 Geschlossener Teilnehmerkreis. Keine Anmeldung 
möglich, Einladung erfolgt durch die UKS.

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

SA-120520.2

Fachseminar Sifa/BA
Kultur der Prävention

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Sicherheitsfachkräfte
	 Betriebsärztinnen und Betriebsärzte

Termin	 Beginn:	 12.05.2020, 9.00 Uhr
	 Ende:	 13.05.2020, 16.00 Uhr

Leitung	 Dr. Christof Salm, Unfallkasse Saarland

Referentinnen	 Dr. Sandra Wolf, Innsicht 
	 Dr. Claudia Nebel-Töpfer, Innsicht

Tagungsstätte	 Victor’s Seehotel Weingärtner, Nohfelden-Bosen

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Der Spitzenverband der gesetzlichen Unfallversicherungs- 
träger, die Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 
und die ihr angeschlossenen Unfallversicherungsträger 
haben gemeinsam die Präventionskampagne “Kultur der 
Prävention“ auf den Weg gebracht. 
Nach dem Kampagnenkonzept gibt es sechs elementare 
Handlungsfelder, mit deren Hilfe sich die Unterneh-
menskultur im Hinblick auf Sicherheit und Gesundheit 
deutlich weiterentwickeln kann. In diesem Fachseminar 
soll die Kampagne mit ihren Handlungsfeldern vorge-
stellt und Wege ihrer betrieblichen Umsetzung aufge-
zeigt werden.

Themen �� Zielstellung der Kampagne kommmitmensch 
�� Sensibilisierung für ein präventives Kulturverständnis 
�� 5-Stufenmodell zur Kultur der Prävention  
�� Sechs Handlungsfelder und Handlungshilfen der 

Kampagne 
�� Materialien und Hilfsmittel der Kampagne 
�� kommmitmensch-Dialoge
�� Ideen für eine erfolgreiche Umsetzung im Betrieb 

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

DI-310820.2

Gefährdungsbeurteilung psychischer
Belastungen – was nun?

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Unternehmerinnen und Unternehmer
	 Verantwortliche für die Umsetzung der 
	 Gefährdungsbeurteilung

Termin	 Beginn:	 31.08.2020, 9.00 Uhr
	 Ende:	 01.09.2020, 16.00 Uhr

Leitung	 Bianca Dincher, Unfallkasse Saarland
	 Dr. Christof Salm, Unfallkasse Saarland

Referentin	 Cornelia Schneider, GGW Homburg

Tagungsstätte	 Victor’s Seehotel Weingärtner, Nohfelden-Bosen

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Die Teilnehmenden erlangen Sicherheit im Lesen und 
interpretieren der Ergebnisse von Gefährdungsanalysen. 
Sie planen nachhaltige und wirksame Maßnahmen auf 
Grundlage der vorliegenden Ergebnisse. Sie kennen 
organisatorische und didaktische Hilfen, die die 
Umsetzung im Alltag erleichtern und deren Erfolg 
gewährleisten.

Themen �� Methodik der Ergebnisanalyse
�� Ermittlung und Priorisierung der Handlungsfelder
�� Organisation, Durchführung und Evaluation
�� Qualitätsmerkmale wirksamer Maßnahmen
�� Nachhaltigkeitsaspekte
�� Praxisbeispiele
�� Leitfaden zur Umsetzung

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

FL-010920.2

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 zukünftige Sicherheitsbeauftragte

Termin	 Beginn:	 01.09.2020, 15.00 Uhr
	 Ende:	 02.09.2020, 14.00 Uhr

Leitung	 Dirk Flesch, Unfallkasse Saarland 

Tagungsstätte	 Victor’s Seehotel Weingärtner, Nohfelden-Bosen

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

HINWEIS: Für Kindertageseinrichtungen, Schulen und Freiwillige Feuer-
wehren bieten wir separate Seminare an. Diese finden Sie unter Seminare 
Bildungsbereich bzw. Freiwillige Feuerwehr.

Ausbildung zur/zum Sicherheitsbeauftragten 
Teil 1

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Sicherheitsbeauftragte sind ein wesentlicher Bestand-
teil einer erfolgreichen Arbeits- und Gesundheitsschutz- 
organisation im Betrieb. Sie unterstützen durch konkrete 
Beratung an der Basis sowohl die Kolleginnen und 
Kollegen als auch die Vorgesetzten bei sicherheitstech-
nischen Fragestellungen und bei der Einhaltung 
staatlicher Gesetze sowie betriebsinterner und 
berufsgenossenschaftlicher Regelungen. 
 
Dieses Grundlagenseminar Teil 1 schafft die Basis für 
den spezifischen Teil 2 der Ausbildung zur/zum 
Sicherheitsbeauftragten gem. § 23 SGB VII.

Themen �� Aufgaben und Leistungen der Unfallkasse Saarland
�� Rechtliche Grundlagen zum Arbeits- und 

Gesundheitsschutz
�� Betriebliches Arbeitsschutzsystem
�� Stellung und Aufgaben der Sicherheitsbeauftragten
�� Gefahren, Gefährdungen, Belastungen, 

Beanspruchungen
�� Gefahren  rechtzeitig erkennen und einschätzen
�� Präventionsmaßnahmen
�� Gesprächsführung
�� Betriebscheck als Praxisgrundlage für Teil 2 

der Ausbildung

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

FL-030920.2

Ausbildung zur/zum Sicherheitsbeauftragten 
Teil 2 - Technik / Werkstätten

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Teilnehmende des Sicherheitsbeauftragten- 
	 Ausbildungsmoduls Teil 1 mit Zuständigkeit 
	 im Bereich Technik / Werkstätten 
	 (keine Anmeldung notwendig, 
	 Einladung erfolgt automatisch)

	 Sicherheitsbeauftragte mit Zuständigkeit 
	 im Bereich Technik / Werkstätten

Termin	 Beginn:	 03.09.2020, 15.00 Uhr 
	 Ende:	 04.09.2020, 14.00 Uhr

Leitung	 Dirk Flesch, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Victor’s Seehotel Weingärtner, Nohfelden-Bosen

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Im zweiten Teil der Ausbildung zur/zum Sicherheits- 
beauftragten werden aufbauend auf dem Grundlagen-
seminar Teil 1 konkrete branchen- bzw. fachspezifische 
Kenntnisse in der Arbeitssicherheit und dem Gesund-
heitsschutz vermittelt. Anknüpfend an die praktischen 
Erfahrungen der Teilnehmenden und bezogen auf die 
betriebliche Situation werden die sicherheits- 
technischen Inhalte ausgewählt und zielgruppen- 
spezifisch vertieft. 

	 Dieses Seminar schließt die Ausbildung zur/zum 
Sicherheitsbeauftragten gem. § 23 SGB VII ab. 
Je nach Tätigkeitsfeld der Sicherheitsbeauftragten 
bietet sich der Besuch weiterer Fachseminare an.

Themen �� Erfahrungsaustausch zum Betriebscheck aus Teil 1
�� Arbeitsmittel und Geräte
�� Persönliche Schutzausrüstung 
�� Umgang mit Gefahrstoffen 
�� Arbeitsumgebung 
�� Arbeitsbedingte Gesundheitsgefahren 
�� Prüfung von Arbeitsmitteln
�� Erste Hilfe

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

HA-280920.1

Führungsverantwortung im Arbeits- und
Gesundheitsschutz

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Führungskräfte 

Termin	 Beginn:	 28.09.2020, 9.00 Uhr
	 Ende:	 28.09.2020, 16.00 Uhr

Leitung	 Roland Haist, Unfallkasse Saarland 

 
Tagungsstätte	 Romantik Hotel Linslerhof, Überherrn

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Die Teilnehmenden werden über ihre Rechte und 
Pflichten in der betrieblichen Arbeitssicherheit und im 
Gesundheitsschutz informiert. Sie lernen die grund- 
legenden Anforderungen an eine rechtssichere Aufbau- 
und Ablauforganisation kennen. Hierbei wird der Fokus 
auf die Gefährdungsbeurteilung als zentrale gesetzliche 
Forderung gerichtet. Weitergehende Zusammenhänge 
zwischen einem ganzheitlichen Führungsstil und einem 
positiven Arbeitsklima sowie wirtschaftlichen Aspekten 
werden ebenso vorgestellt.

Themen �� Aufgaben und Leistungen der Unfallkasse Saarland
�� Innerbetriebliche Sicherheitsorganisation
�� Gefährdungsbeurteilung
�� Unterweisung 
�� Verantwortung und Haftung
�� Gesund Führen im Betrieb

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

Erfahrungsaustausch Handlungshilfe 4.0

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Anwenderinnen und Anwender der Software 	
	 „Handlungshilfe 4.0“ 
	 Sicherheitsfachkräfte und Betriebsärztinnen 
	 und Betriebsärzte, die Betriebe betreuen, 
	 die die Software nutzten

Termin	 Beginn:	 29.09.2020, 9.00 Uhr
	 Ende:	 29.09.2020, 16.00 Uhr

Leitung	 Yvonne Wagner, Unfallkasse Saarland 
	 Dirk Flesch, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Romantik Hotel Linslerhof, Überherrn

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

WA-290920.1

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Die Veranstaltung richtet sich an Personen, die schon 
mit Hilfe der Software „Handlungshilfe 4.0“  
Gefährdungsbeurteilungen erstellen.

	 Die gemeinsame Diskussion ermöglicht den Austausch 
über vorgestellte Praxisbeispiele und die eigenen bereits 
gemachten Erfahrungen mit dem Programm. 
Neue Impulse für die praktische Umsetzung der 
Gefährdungsbeurteilung mit der „Handlungshilfe 4.0“ 
sollen gesetzt werden und beim Umgang mit der 
Software unterstützen.

Themen �� Praxisbeispiele zur softwareunterstützten 
Gefährdungsbeurteilung mit der „Handlungshilfe 4.0“

�� Erfahrungsaustausch zwischen den Software- 
Anwenderinnen und -Anwendern

�� Verschiedene aktuelle Themen zur 
Gefährdungsbeurteilung

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

ME-300920.1

Prävention von Berufskrankheiten

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Führungskräfte
	 Sicherheitsfachkräfte
	 Betriebsärztinnen und Betriebsärzte
	 Sicherheitsbeauftragte

Termin	 Beginn:	 30.09.2020, 9.00 Uhr
	 Ende:	 30.09.2020, 16.00 Uhr

Leitung	 Holger Metzger, Unfallkasse Saarland 

 
Tagungsstätte	 Romantik Hotel Linslerhof, Überherrn

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Während eines Berufslebens können Beschäftigte mit 
den verschiedensten gesundheitsschädlichen 
Einwirkungen in Berührung kommen. Manche sind in der 
Lage eine sogenannte Berufskrankheit auszulösen. 
Ursächlich sind meist chemische Stoffe oder physi- 
kalische Einwirkungen wie z.B. Lärm oder das Tragen 
schwerer Lasten. In diesem Seminar sollen die 
Teilnehmenden lernen, was eine Berufskrankheit ist 
und wie sich solche durch Maßnahmen im Arbeits- und 
Gesundheitsschutz verhüten lassen.

Themen �� Aufgaben und Leistungen der Unfallkasse Saarland 
�� Was ist eine Berufskrankheit?
�� Berufskrankheitenverordnung
�� Häufigste Berufskrankheiten
�� Ursachen einer Berufskrankheit
�� Prävention von Berufskrankheiten

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

FL-011020.1

Gesprächsführung im Arbeitsschutz für Sicher-
heitsbeauftragte

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Langjährige Sicherheitsbeauftragte

Termin	 Beginn:	 01.10.2020, 9.00 Uhr
	 Ende:	 01.10.2020, 16.00 Uhr

Leitung	 Dirk Flesch, Unfallkasse Saarland

Referentin	 Dr. Renate Mayer

 
Tagungsstätte	 Romantik Hotel Linslerhof, Überherrn

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Die Kommunikation und damit die situationsgerechte 
Gesprächsführung sind für die erfolgreiche Arbeit von 
Sicherheitsbeauftragten von grundlegender Bedeutung. 
Insbesondere Gespräche mit beratungsresistenten 
Kolleginnen und Kollegen, der Führungskraft sowie die 
Kommunikation in Gremien (z.B. im Arbeitsschutzaus-
schuss) stellen Sicherheitsbeauftragte vor große Heraus-
forderungen.

	 Das Seminar zeigt die Grundsätze erfolgreicher 
Kommunikation sowohl in der Theorie als auch in der 
Praxis. Die gemeinsam erarbeiteten Lösungsvorschläge 
für schwierige Gesprächssituationen können jeweils mit 
einem erfahrenen Schauspieler erprobt und getestet 
werden.

Themen �� Praxistaugliche Kommunikationsmodelle
�� Lösungen für wiederkehrende Gesprächssituationen
�� Humor in der Kommunikation

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

HI-021120.2

Sicherheit und Gesundheitsschutz in Bädern

Teilnehmerkreis	 Kommunale Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Schwimmmeister 
	 Verantwortliche für Unterhaltung und Betrieb

Termin	 Beginn:	 02.11.2020, 15.00 Uhr
	 Ende:	 03.11.2020, 14.00 Uhr

Leitung	 Stefan Hien, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Hotel Roemer, Merzig

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Das zweitägige Seminar vermittelt Grundkenntnisse 
des Arbeits- und Gesundheitsschutzes für den Bereich 
„Bäder“. Die Teilnehmenden erhalten unter anderem 
Informationen über mögliche Unfall- und Gesundheits-
gefahren in Bädern und wie diese verhindert werden 
können. Weiterhin gibt das Seminar einen Überblick 
darüber, welche Neuerungen es in diesem Bereich gibt.

Themen �� Zahlen, Daten, Fakten
�� Gefährdungen und Schutzmaßnahmen in Bädern
�� Notwendige Prüfungen im Badbetrieb
�� Wärmebelastung bei Saunaaufgüssen
�� Unterwasserkennungssysteme
�� Unterhaltsreinigung von Schwimmbädern
�� Aktuelles aus der Normung

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

WA-031120.2

Ausbildung zur/zum Sicherheitsbeauftragten 
Teil 2 - Verwaltung

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Teilnehmende des Sicherheitsbeauftragten- 
	 Ausbildungsmoduls Teil 1 mit Zuständigkeit 
	 im Bereich Verwaltung (keine Anmeldung 
	 notwendig, Einladung erfolgt automatisch)
 
	 Sicherheitsbeauftragte mit Zuständigkeit 
	 im Bereich Verwaltung

Termin	 Beginn:	 03.11.2020, 15.00 Uhr
	 Ende:	 04.11.2020, 14.00 Uhr

Leitung	 Yvonne Wagner, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Hotel Roemer, Merzig

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Im zweiten Teil der Ausbildung zur/zum Sicherheits- 
beauftragten werden aufbauend auf dem Grundlagen-
seminar Teil 1 konkrete branchen- bzw. fachspezifische 
Kenntnisse in der Arbeitssicherheit und dem Gesund-
heitsschutz vermittelt. Anknüpfend an die praktischen 
Erfahrungen der Teilnehmenden und bezogen auf die 
betriebliche Situation werden die sicherheits- 
technischen Inhalte ausgewählt und zielgruppen- 
spezifisch vertieft. Dieses Seminar schließt die 
Ausbildung zur/zum Sicherheitsbeauftragten 
gem. § 23 SGB VII ab. Je nach Tätigkeitsfeld der 
Sicherheitsbeauftragten bietet sich der Besuch 
weiterer Fachseminare an.

Themen �� Erfahrungsaustausch zum Betriebscheck aus Teil 1 
�� Unfall- und Gesundheitsgefahren in der Verwaltung
�� Rechtliche Grundlagen
�� Anforderungen an Büromöbel und Arbeitsmittel 

am Büroarbeitsplatz
�� Anforderungen an die Einrichtung von 

Büroarbeitsplätzen 
�� Gesprächsführung

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

FL-041120.2

Unterweisung

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Führungskräfte
	 Vorgesetzte

Termin	 Beginn:	 04.11.2020, 15.00 Uhr
	 Ende:	 05.11.2020, 14.00 Uhr

Leitung	 Dirk Flesch, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Hotel Roemer, Merzig

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Seminarziel	 „Ich habe es den Mitarbeitern schon tausendmal gesagt, 
ich habe sie unterwiesen und sie haben es sogar unter-
schrieben, aber niemand hält sich an die Anweisung.“ 
Wer sich mit dem Thema Arbeitsschutz beschäftigt, 
kennt diesen oder ähnliche Sätze aus der täglichen 
Praxis. Was läuft schief, wenn die Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter die regelmäßige Unterweisung als bloße 
Pflichtveranstaltung ansehen und unmittelbar im 
Anschluss an die Unterweisung dieser zuwiderhandeln? 
Die Erfahrung zeigt, dass es einfach ist Unterweisungen 
so zu gestalten, dass eine „Wissensmast“ verhindert 
und die Akzeptanz der Unterweisungsinhalte gesteigert 
wird.

Themen �� Probleme im Vorfeld der Unterweisung
�� Vorbereitung der Unterweisung
�� Medieneinsatz
�� Störungen
�� Dokumentationspflicht und Nachbereitung

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

SA-051120.2

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 zukünftige Sicherheitsbeauftragte

Termin	 Beginn:	 05.11.2020, 15.00 Uhr
	 Ende:	 06.11.2020, 14.00 Uhr

Leitung	 Dr. Christof Salm, Unfallkasse Saarland 

Tagungsstätte	 Hotel Roemer, Merzig

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

HINWEIS: Für Kindertageseinrichtungen, Schulen und Freiwillige Feuer-
wehren bieten wir separate Seminare an. Diese finden Sie unter Seminare 
Bildungsbereich bzw. Freiwillige Feuerwehr.

Ausbildung zur/zum Sicherheitsbeauftragten 
Teil 1

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Sicherheitsbeauftragte sind ein wesentlicher Bestand-
teil einer erfolgreichen Arbeits- und Gesundheitsschutz- 
organisation im Betrieb. Sie unterstützen durch konkrete 
Beratung an der Basis sowohl die Kolleginnen und 
Kollegen als auch die Vorgesetzten bei sicherheitstech-
nischen Fragestellungen und bei der Einhaltung staat- 
licher Gesetze sowie betriebsinterner und berufs- 
genossenschaftlicher Regelungen. 
 
Dieses Grundlagenseminar Teil 1 schafft die Basis für 
den spezifischen Teil 2 der Ausbildung zur/zum 
Sicherheitsbeauftragten gem. § 23 SGB VII.

Themen �� Aufgaben und Leistungen der Unfallkasse Saarland
�� Rechtliche Grundlagen zum Arbeits- und 

Gesundheitsschutz
�� Betriebliches Arbeitsschutzsystem
�� Stellung und Aufgaben der Sicherheitsbeauftragten
�� Gefahren, Gefährdungen, Belastungen, 

Beanspruchungen
�� Gefahren  rechtzeitig erkennen und einschätzen
�� Präventionsmaßnahmen
�� Gesprächsführung
�� Betriebscheck als Praxisgrundlage für Teil 2 

der Ausbildung

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


Seminare

Bildungsbereich

zum Inhaltsverzeichnis



Kommunikation

Wenn der Rat gut ist, 
spielt es keine Rolle,

wer ihn gegeben hat.
Thomas Fuller

zum Inhaltsverzeichnis
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Bildungsbereich

Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

HI-050220.2

Sicherheit in der Schule

Teilnehmerkreis	 Allgemein- und berufsbildende Schulen

Zielgruppe	 Sicherheitsbeauftragte im äußeren Schulbereich 
	 (i.d.R. Hausmeisterinnen und Hausmeister)

Termin	 Beginn:	 05.02.2020, 15.00 Uhr
	 Ende:	 06.02.2020, 14.00 Uhr

Leitung	 Stefan Hien, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Hotel Roemer, Merzig

Ansprechparterin	 Irina Lorenz 
Organisation	 06897/9733-69

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


Bildungsbereich

57zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Die Funktion der Sicherheitsbeauftragten ist wesent-
licher Bestandteil einer erfolgreichen Organisation in 
der Arbeitssicherheit und dem Gesundheitsschutz in 
der Schule. Die Sicherheitsbeauftragten unterstützen 
sowohl den Schulhoheitsträger als auch den Schulsach-
kostenträger durch konkrete Beratung bei sicherheits- 
technischen Fragestellungen und bei der Einhaltung 
staatlicher Gesetze sowie betriebsinterner und berufs- 
genossenschaftlicher Regelungen. Das Seminar soll über 
die notwendigen Grundlagen dieses Aufgaben- 
feldes informieren und die Sicherheitsbeauftragten für 
ihre ehrenamtliche Tätigkeit motivieren.

Themen �� Aufgaben und Leistungen der Unfallkasse Saarland 
�� Rechtliche Grundlagen zum Arbeits- und 

Gesundheitsschutz	
�� Aufgaben der Sicherheitsbeauftragten
�� Präventionsmaßnahmen
�� Prüfpflichtige Anlagen, Geräte und Betriebsmittel
�� Bau und Ausrüstung von Schulen und 

Kindertageseinrichtungen

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Bildungsbereich

Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

HI-170320.2

Unfallverhütung und Sicherheitserziehung
in Kindertageseinrichtungen

Teilnehmerkreis	 Kindertageseinrichtungen

Zielgruppe	 Sicherheitsbeauftragte

Termin	 Beginn:	 17.03.2020, 15.00 Uhr
	 Ende:	 18.03.2020, 14.00 Uhr

Leitung	 Stefan Hien, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Victor’s Seehotel Weingärtner, Nohfelden-Bosen

Ansprechparterin	 Irina Lorenz 
Organisation	 06897/9733-69

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


Bildungsbereich

59zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Die Funktion der Sicherheitsbeauftragten ist wesent- 
licher Bestandteil einer erfolgreichen Organisation in der 
Arbeitssicherheit und dem Gesundheitsschutz in der 
Kindertageseinrichtung. Die Sicherheitsbeauftragten 
unterstützen sowohl die Kolleginnen und Kollegen als 
auch die Leitung durch konkrete Beratung bei sicherheits- 
technischen Fragestellungen und bei der Einhaltung 
staatlicher Gesetze sowie betriebsinterner und berufs- 
genossenschaftlicher Regelungen. Das Seminar soll über 
die notwendigen Grundlagen dieses Aufgabenfeldes 
informieren und die Sicherheitsbeauftragten für ihre 
ehrenamtliche Tätigkeit motivieren.

Themen �� Die gesetzliche Unfallversicherung für Kinder 
in Kindertageseinrichtungen

�� Rechtliche Grundlagen des Arbeits- und 
Gesundheitsschutzes

�� Aufgaben der Sicherheitsbeauftragten
�� Unfallgeschehen in Kindertageseinrichtungen
�� Unfallursachen und Methoden der Unfallverhütung
�� Bau und Ausrüstung von Kindertageseinrichtungen
�� Erste Hilfe
�� Ergonomie am Arbeitsplatz

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Bildungsbereich

Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

HI-190320.2

Sicherheit in der Schule für
Sekretariatsfachkräfte

Teilnehmerkreis	 Allgemein- und berufsbildende Schulen

Zielgruppe	 Sekretariatsmitarbeiterinnen und -mitarbeiter

Termin	 Beginn:	 19.03.2020, 15.00 Uhr
	 Ende:	 20.03.2020, 14.00 Uhr

Leitung	 Stefan Hien, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Victor’s Seehotel Weingärtner, Nohfelden-Bosen

Ansprechparterin	 Irina Lorenz 
Organisation	 06897/9733-69

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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61zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Das Seminar hat zum Ziel, die Teilnehmenden in ihrer 
Aufgabenwahrnehmung im Rahmen präventiver Maß-
nahmen zur Sicherheit und Gesundheit in Schulen zu 
sensibilisieren und zu motivieren. An Beispielen werden 
Versicherungsschutz, Unfallgeschehen und die Sicher-
heitsorganisation erörtert. Anforderungen an Gebäude 
und Anlagen werden dargestellt und Möglichkeiten zur 
praxisnahen Umsetzung der Bestimmungen aufgezeigt.

	 Die Teilnehmenden lernen darüber hinaus das 
saarländische Rettungssystem kennen.

Themen �� Aufgaben und Leistungen der Unfallkasse Saarland
�� Sicherheit und Unfallgeschehen in der Schule
�� Das Rettungssystem im Saarland
�� Erste Hilfe 
�� Die Unfallanzeige
�� Der Bildschirmarbeitsplatz
�� Unfallanzeigenerstellung per Extranet

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Bildungsbereich

Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

HI-040520.1

Unfallverhütung und Sicherheitserziehung
in Kindertageseinrichtungen

Teilnehmerkreis	 Kindertageseinrichtungen

Zielgruppe	 Sicherheitsbeauftragte

Termin	 Beginn:	 04.05.2020, 9.00 Uhr
	 Ende:	 04.05.2020, 16.00 Uhr

Leitung	 Stefan Hien, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Victor’s Residenz Hotel, Saarlouis 

Ansprechparterin	 Irina Lorenz 
Organisation	 06897/9733-69

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


Bildungsbereich

63zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Die Funktion der Sicherheitsbeauftragten ist wesent- 
licher Bestandteil einer erfolgreichen Organisation in der 
Arbeitssicherheit und dem Gesundheitsschutz in der 
Kindertageseinrichtung. Die Sicherheitsbeauftragten 
unterstützen sowohl die Kolleginnen und Kollegen als 
auch die Leitung durch konkrete Beratung bei sicherheits- 
technischen Fragestellungen und bei der Einhaltung 
staatlicher Gesetze sowie betriebsinterner und berufs- 
genossenschaftlicher Regelungen. Das Seminar soll über 
die notwendigen Grundlagen dieses Aufgabenfeldes 
informieren und die Sicherheitsbeauftragten für ihre 
ehrenamtliche Tätigkeit motivieren.

Themen �� Die gesetzliche Unfallversicherung für Kinder 
in Kindertageseinrichtungen

�� Rechtliche Grundlagen des Arbeits- und 
Gesundheitsschutzes

�� Aufgaben der Sicherheitsbeauftragten
�� Unfallgeschehen in Kindertageseinrichtungen
�� Unfallursachen und Methoden der Unfallverhütung
�� Bau und Ausrüstung von Kindertageseinrichtungen
�� Erste Hilfe
�� Ergonomie am Arbeitsplatz

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

HI-060520.1

Sicherheit in der Schule

Teilnehmerkreis	 Allgemein- und berufsbildende Schulen

Zielgruppe	 Sicherheitsbeauftragte im inneren Schulbereich 
	 (Lehrkräfte)

Termin	 Beginn:	 06.05.2020, 9.00 Uhr
	 Ende:	 06.05.2020, 16.00 Uhr

Leitung	 Stefan Hien, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Victor’s Residenz Hotel, Saarlouis 

Ansprechparterin	 Irina Lorenz 
Organisation	 06897/9733-69

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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65zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Die Funktion der Sicherheitsbeauftragten ist wesent- 
licher Bestandteil einer erfolgreichen Arbeits- und 
Gesundheitsschutzorganisation in der Schule. 
Die Sicherheitsbeauftragten unterstützen sowohl das 
Kollegium als auch die Schulleitung durch konkrete 
Beratung bei sicherheitstechnischen Fragestellungen 
und bei der Einhaltung staatlicher Gesetze sowie 
betriebsinterner und berufsgenossenschaftlicher 
Regelungen. Das Seminar soll über die notwendigen 
Grundlagen dieses Aufgabenfeldes informieren und 
die Sicherheitsbeauftragten für ihre ehrenamtliche 
Tätigkeit motivieren.

Themen �� Aufgaben und Leistungen der Unfallkasse Saarland
�� Sicherheit in der Schule
�� Rechtliche Grundlagen
�� Aufgaben und Stellung der Sicherheitsbeauftragten
�� Praktische Hilfen der Unfallverhütung

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

HI-020920.2

Unfallverhütung und Sicherheitserziehung
in Kindertageseinrichtungen

Teilnehmerkreis	 Kindertageseinrichtungen

Zielgruppe	 Leiterinnen und Leiter von 
	 Kindertageseinrichtungen

Termin	 Beginn:	 02.09.2020, 15.00 Uhr
	 Ende:	 03.09.2020, 14.00 Uhr

Leitung	 Stefan Hien, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Victor’s Seehotel Weingärtner, Nohfelden-Bosen

Ansprechparterin	 Irina Lorenz 
Organisation	 06897/9733-69

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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67zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Die Ziele der Unfallkasse Saarland und der Kindertages-
einrichtung sind die Verbesserung des Arbeits- und 
Gesundheitsschutzes sowie eine deutliche Senkung der 
Unfallzahlen. Darum müssen die verantwortlichen 
Personen ihre Aufgaben und Pflichten im Arbeits- und 
Gesundheitsschutz sowie praktikable Wege der 
Prävention genau kennen. Das Seminar informiert über 
die notwendigen Grundlagen dieses Aufgabenfeldes.

Themen �� Die gesetzliche Unfallversicherung für Kinder in 
Kindertageseinrichtungen

�� Aufsichtspflicht und Haftung
�� Bedeutung des Regelwerkes
�� Unfallgeschehen in Kindertageseinrichtungen
�� Unfallursachen und Methoden der Unfallverhütung
�� Bau und Ausrüstung von Kindertageseinrichtungen
�� Erste Hilfe
�� Ergonomie am Arbeitsplatz

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Freiwillige Feuerwehr

zum Inhaltsverzeichnis



Betriebsklima

Talent gewinnt Spiele, 
aber Teamwork gewinnt 

Meisterschaften.
Michael Jordan

zum Inhaltsverzeichnis
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Freiwillige Feuerwehr

Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

FL-060220.2

Erfahrungsaustausch Sicherheitsbeauftragte 
der Freiwilligen Feuerwehren

Teilnehmerkreis	 Feuerwehren

Zielgruppe	 Angehende und bereits ausgebildete 
	 Sicherheitsbeauftragte der Feuerwehren

Termin	 Beginn:	 06.02.2020, 15.00 Uhr
	 Ende:	 07.02.2020, 14.00 Uhr

Leitung	 Dirk Flesch, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Hotel Roemer, Merzig

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


Freiwillige Feuerwehr

71zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Der Feuerwehrdienst birgt eine Vielzahl von Gefahren. 
Die damit verbundenen Unfälle beeinträchtigen die 
Einsatzbereitschaft der Feuerwehr, verursachen Kosten 
und führen zu persönlichem Leid bei den Betroffenen 
oder deren Angehörigen. Wenn sich aus Unfällen auch 
Ausfallzeiten ergeben, entstehen häufig auch 
Diskussionen mit dem privaten Arbeitgeber über die 
ehrenamtliche Feuerwehrtätigkeit. Um alldem aktiv 
entgegenzuwirken, sind seit vielen Jahren Sicherheits- 
beauftragte erfolgreich in die Organisation der saar- 
ländischen Feuerwehren eingebunden. 
Dort unterstützen sie aktiv die Wehrführung und andere 
Führungskräfte bei der Durchführung der Unfallver- 
hütung. Sie sind Ansprechpartner für die Kameraden 
und können mit ihrem geschulten Auge Verbesserungs-
potentiale erkennen.

Themen �� Aufgaben und Leistungen der Unfallkasse Saarland
�� Aufgaben, Rechte und Pflichten des 

Sicherheitsbeauftragten in der Feuerwehr
�� Überblick über das Regelwerk
�� Organisation des Unfallschutzes
�� Präventionsmaßnahmen

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Freiwillige Feuerwehr

Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

DI-070220.2

Fitness in der Feuerwehr – Abwechslungsreich 
durch das Jahr

Teilnehmerkreis	 Feuerwehren

Zielgruppe	 Feuerwehrsport-Coaches
	 Verantwortliche 
	 Feuerwehrangehörige

Termin	 Beginn:	 07.02.2020, N.N.
	 Ende:	 08.02.2020, N.N.

Leitung	 Andreas Kosel, Unfallkasse Rheinland-Pfalz, 
	 Heike Stanowski, Unfallkasse Rheinland-Pfalz

Tagungsstätte	 Sporthalle „Forum Sport“, Feuerwehrsportstütz-	
	 punkt Rheinland-Pfalz, Andernach

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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73zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Die Teilnehmenden erhalten Hilfestellungen und Ideen, 
um ein interessantes und abwechslungsreiches Feuer-
wehrsporttraining zu gestalten.

Themen �� Übungsbeispiele unterschiedlicher Sportbereiche 
�� Vorstellung von komplexen, ganzheitlichen und 

belastungsintensiven Übungsinhalten

Hinweis	 Diese Veranstaltung findet in Kooperation 
der Unfallkasse Rheinland-Pfalz (UK RLP) 
und der Unfallkasse Saarland (UKS) statt. 

	 Anmeldung bitte unter  www.ukrlp.de/spektrum 
oder unter  www.ukrlp.de. Geben Sie einfach den 
Themen-Code: AV-51 in die Volltextsuche ein.

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
http://www.ukrlp.de/spektrum
http://www.ukrlp.de
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DI-160520.1

Fitness in der Feuerwehr – Von A wie Ausdauer 
bis Z wie Zirkeltraining

Teilnehmerkreis	 Feuerwehren

Zielgruppe	 Feuerwehrsport-Coaches
	 Verantwortliche 
	 Feuerwehrangehörige

Termin	 Beginn:	 16.05.2020, N.N.
	 Ende:	 16.05.2020, N.N.

Leitung	 Bianca Dincher, Unfallkasse Saarland, 
	 Dirk Flesch, Unfallkasse Saarland, 
	 Heike Stanowski, Unfallkasse Rheinland-Pfalz

Tagungsstätte	 Hermann-Neuberger-Sportschule, Saarbrücken

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Seminarziel	 Die Teilnehmenden erhalten Hilfestellungen und Ideen, 
um ein interessantes und abwechslungsreiches 
Ausdauer- und Krafttraining für Feuerwehrsportgruppen 
zu gestalten.

Themen �� Übungsbeispiele aus dem Bereich Kraft 
�� Übungsbeispiele aus dem Bereich Ausdauer 
�� Trends aus den Bereichen Kraft und Ausdauer

Hinweis	 Diese Veranstaltung findet in Kooperation 
der Unfallkasse Rheinland-Pfalz (UK RLP) 
und der Unfallkasse Saarland (UKS) statt. 

	 Anmeldung bitte unter  www.ukrlp.de/spektrum 
oder unter  www.ukrlp.de. Geben Sie einfach den 
Themen-Code: AV-52 in die Volltextsuche ein.

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
http://www.ukrlp.de/spektrum
http://www.ukrlp.de
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Freiwillige Feuerwehr

Kennziffer
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DI-180920.2

Fitness in der Feuerwehr - Spiele von früher für 
Teams von heute

Teilnehmerkreis	 Feuerwehren

Zielgruppe	 Feuerwehrsport-Coaches
	 Verantwortliche 
	 Feuerwehrangehörige

Termin	 Beginn:	 18.09.2020, N.N.
	 Ende:	 19.09.2020, N.N.

Leitung	 Jördis Gluch, Unfallkasse Rheinland-Pfalz, 
	 Julian Mädrich, Unfallkasse Rheinland-Pfalz

Tagungsstätte	 Sporthalle „Forum Sport“, Feuerwehrsportstütz-	
	 punkt Rheinland-Pfalz, Andernach

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Seminarziel	 Die Teilnehmenden erhalten Hilfestellungen und Ideen, 
um ein interessantes, abwechslungsreiches und 
wirkungsvolles Feuerwehrsporttraining für zu gestalten. 
Der fachliche Austausch untereinander steht im 
Vordergrund.

Themen �� Alte Spieleklassiker aus unterschiedlichen 
Sportbereichen neu interpretiert

�� Erfahrungsaustausch
�� Vorstellung verschiedener Spielideen, 

die die Kameradschaft stärken
�� Führung, Kommunikation und Beteiligung fördern

Hinweis	 Diese Veranstaltung findet in Kooperation 
der Unfallkasse Rheinland-Pfalz (UK RLP) 
und der Unfallkasse Saarland (UKS) statt. 

	 Anmeldung bitte unter  www.ukrlp.de/spektrum 
oder unter  www.ukrlp.de. Geben Sie einfach den 
Themen-Code: AV-59 in die Volltextsuche ein.

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
http://www.ukrlp.de/spektrum
http://www.ukrlp.de
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Freiwillige Feuerwehr

Kennziffer

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

DI-141120.1

Fitness in der Feuerwehr – SPION: SPiele und 
KoordinatION

Teilnehmerkreis	 Feuerwehren

Zielgruppe	 Feuerwehrsport-Coaches
	 Verantwortliche 
	 Feuerwehrangehörige

Termin	 Beginn:	 14.11.2020, N.N.
	 Ende:	 14.11.2020, N.N.

Leitung	 Jördis Gluch, Unfallkasse Rheinland-Pfalz, 
	 Heike Stanowski, Unfallkasse Rheinland-Pfalz

Tagungsstätte	 Sporthalle „Forum Sport“, Feuerwehrsportstütz-	
	 punkt Rheinland-Pfalz, Andernach

Ansprechparterin	 Lisa Niedermeier 
Organisation	 06897/9733-41

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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79zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 In diesem Seminar lernen die Teilnehmenden, wie die 
koordinativen Fähigkeiten von Feuerwehrangehörigen 
effektiv und abwechslungsreich geschult werden können.

Themen �� Übungsbeispiele aus dem Koordinationstraining 
�� Kleine Spiele 
�� Übungen mit und ohne Ball sowie Geräten

Hinweis	 Diese Veranstaltung findet in Kooperation 
der Unfallkasse Rheinland-Pfalz (UK RLP) 
und der Unfallkasse Saarland (UKS) statt. 

	 Anmeldung bitte unter  www.ukrlp.de/spektrum 
oder unter  www.ukrlp.de. Geben Sie einfach den 
Themen-Code: AV-50 in die Volltextsuche ein.

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
http://www.ukrlp.de/spektrum
http://www.ukrlp.de


Sonderseminare
Neben unseren regulären Seminaren bieten wir 
Ihnen auch diverse Sonderseminare, 
beispielsweise in Form von Inhouseschulungen an. 
Termine, Teilnehmerzahl und den Veranstaltungs-
ort stimmen wir mit Ihnen persönlich ab. 
Die Versanstaltungen setzen eine 
Mindestteilnehmerzahl voraus. 

Bitte setzen Sie sich bei Interesse an einem der 
Seminare mit dem zuständigen Ansprechpartner 
in Verbindung. 

zum Inhaltsverzeichnis



Fehlerkultur

Den größten
Fehler, den man

im Leben machen kann, 
ist, immer Angst

zu haben, einen Fehler 
machen zu können.

Dietrich Bonhoefer
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Sonderseminare

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Extranet-Administratoren

Termin	 Nach Vereinbarung

Leitung	 Martin Spies, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Europasaal der UKS

Ansprechpartner	 Martin Spies
Organisation	 06897/9733-35

Ansprechpartner	 Martin Spies
Inhalt	 06897/9733-35

Extranet

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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83zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Die Unfallkasse Saarland bietet durch das Extranet 
einen schnellen und sicheren elektronischen Kontakt. 
Im Seminar informieren wir die Teilnehmenden über die 
Funktionen und Nutzungsmöglichkeiten des Extranets 
sowie das Berechtigungskonzept.

Themen �� Unfallanzeigen für Schüler, Beschäftigte, 
Feuerwehren, etc.

�� Meldung von Beamtenunfällen für 
statistische Zwecke

�� Einsicht in unternehmensbezogene Daten
�� Freitextmitteilungen
�� Hilfefunktionen (FAQ)
�� Downloadbereich

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Sonderseminare

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Sportreferendarinnen und Sportreferendare

Termin	 N.N.

Leitung	 Stefan Hien, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Victor’s Seehotel Weingärtner, Nohfelden-Bosen

Ansprechpartner	 Irina Lorenz
Organisation	 06897/9733-69

Ansprechpartner	 Stefan Hien
Inhalt	 06897/9733-63

Sicherheit im Schulsport für 
Sportreferendarinnen und -referendare

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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85zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 In weiterführenden Schulen ist die Sporthalle der 
Unfallort mit den meisten Unfällen. Das Seminar gibt 
einen Überblick über das Unfallgeschehen im Sport- 
unterricht und vermittelt Möglichkeiten zur sicheren 
und attraktiven Gestaltung des Sportunterrichtes. 
Des Weiteren wird bei der praktischen Arbeit in der 
Sporthalle die Sicherheit bei verschiedenen Übungen 
erarbeitet.

Themen �� Zahlen, Daten, Fakten
�� Sportmedizinische Aspekte des Schulsports
�� Sicherheit und Gesundheitsförderung im Schulsport 

aus Sicht des Lehrplans
�� Praktische Arbeit in der Sporthalle
�� Sportunterricht sicher und attraktiv gestalten
�� Erlasse und Sicherheit

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


86
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zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Personen mit Kundenkontakt

Termin	 Nach Vereinbarung

Tagungsstätte	 Inhouse oder Tagungsstätte

Ansprechpartner	 Susanne Blecher
Organisation	 06897/9733-57

Ansprechpartner	 Susanne Blecher
Inhalt	 06897/9733-57

Deeskalierende Gesprächsführung

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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87zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Im persönlichen Kontakt mit Kundinnen und Kunden 
kann es wegen vieler Gründe zu aggressivem Verhalten 
kommen. Im Seminar werden verschiedene Strategien 
und Verhaltenstipps zum angemessenen und 
deeskalierenden Umgang in bedrohlichen Situationen 
erarbeitet und an praktischen Beispielen geübt.

Themen �� Deeskalierende Elemente der Kundenkommunikation 
�� Aggressionsauslösende Reize für Kunden und 

Mitarbeiter im Arbeitsumfeld
�� Dynamik der Eskalation
�� Verbale und körpersprachliche Deeskalations- 

elemente in der Gesprächsführung
�� Persönliche Sicherheit am Arbeitsplatz
�� Nach einem Übergriff: Verhaltenstipps für 

Leitungskräfte und Kollegen

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Sonderseminare

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Künftige Gabelstaplerfahrerinnen und -fahrer

Termin	 Nach Vereinbarung

Leitung	 Dirk Flesch, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Inhouseschulung

Ansprechpartner	 Lisa Niedermeier
Organisation	 06897/9733-41

Ansprechpartner	 Dirk Flesch
Inhalt	 06897/9733-42

Ausbildung zum/r Gabelstaplerfahrer/in

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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89zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Personen, die in Unternehmen einen Gabelstapler 
führen, müssen hierfür speziell ausgebildet sein. 
Das Seminar vermittelt theoretische und praktische 
Kenntnisse für das Führen von Gabelstaplern.

Themen �� Rechtliche Grundlagen
�� Verantwortung
�� Aufbau und Funktion des Gabelstaplers
�� Standsicherheit
�� Betrieb sowie regelmäßige Prüfung des Staplers
�� Einweisung und tägliche Einsatzkontrolle
�� Fahr – und Stapelübungen in der Praxis
�� Abschlussprüfung in Theorie und Praxis

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Sonderseminare

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Führungskräfte

Termin	 Eintägiges Seminar, Termin nach Vereinbarung

Leitung	 Roland Haist, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Inhouseschulung

Ansprechpartner	 Lisa Niedermeier
Organisation	 06897/9733-41

Ansprechpartner	 Roland Haist 
Inhalt	 06897/9733-40

Inhouseschulung Führungsverantwortung
im Arbeitsschutz

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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91zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Die Teilnehmenden werden über ihre Rechte und 
Pflichten in der betrieblichen Arbeitssicherheit und 
im Gesundheitsschutz informiert. Sie lernen die 
grundlegenden Anforderungen an eine rechtssichere 
Aufbau- und Ablauforganisation kennen. 
Hierbei wird der Fokus auf die Gefährdungsbeurteilung 
als zentrale gesetzliche Forderung gerichtet. 
Weitergehende Zusammenhänge zwischen einem 
ganzheitlichen Führungsstil und einem positiven 
Arbeitsklima sowie wirtschaftlichen Aspekten werden 
ebenso vorgestellt.

Themen �� Aufgaben und Leistungen der Unfallkasse Saarland
�� Innerbetriebliche Sicherheitsorganisation
�� Gefährdungsbeurteilung
�� Unterweisung 
�� Verantwortung und Haftung
�� Gesund Führen im Betrieb

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Sonderseminare

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Fachkräfte für Arbeitssicherheit
	 Betriebsärzte 
	 Sicherheitsbeauftragte

Termin	 N.N.

Leitung	 N.N.

Tagungsstätte	 N.N.

Ansprechpartner	 Lisa Niedermeier
Organisation	 06897/9733-41

Ansprechpartner	 Holger Metzger // Dr. Christof Salm
Inhalt	 06897/9733-62 // -50

Fachkunde für die Messung und
die Durchführung der Gefährdungsbeurteilung 
nach § 5 LärmVibrationsArbSchV

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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93zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 In diesem Seminar wird die Fachkunde für die Messung 
und die Durchführung der Gefährdungsbeurteilung nach 
§ 5 LärmVibrationsArbSchV vermittelt. Der Erwerb der 
Fachkunde beinhaltet eine Lernerfolgskontrolle.

Themen �� Lärmschutzvorschriften
�� Schallentstehung
�� Schallpegelmesser
�� Ermittlung der Lärmexposition am Arbeitsplatz
�� Aufbau und Funktion des menschlichen Ohrs
�� Die Berufskrankheit Lärm
�� Praktische Übungen
�� Prüfung nach § 5 LärmVibrationsArbSchV

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Laborverantwortliche
	 Beauftragte für Biologische Sicherheit 
	 Sicherheitsbeauftragte

Termin	 Zweitägiges Seminar, N.N.

Leitung	 Dr. Christof Salm, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 N.N.

Ansprechpartner	 Lisa Niedermeier
Organisation	 06897/9733-41

Ansprechpartner	 Dr. Christof Salm
Inhalt	 06897/9733-50

Laboratorien – Biologische Arbeitsstoffe
und Gentechnik

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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95zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Laboratorien, in denen Tätigkeiten mit biologischen 
Arbeitsstoffen oder gentechnische Arbeiten 
durchgeführt werden, weisen spezifische Gefährdungen 
auf, denen mit besonderen Schutzmaßnahmen 
begegnet werden muss. In diesem Seminar sollen 
die technischen, organisatorischen und personellen 
Schutzmaßnahmen nach dem Stand von Wissenschaft 
und Technik vorgestellt und ihre praktische Anwendung 
erläutert werden.

Themen �� Schutzkonzepte BioStoffV vs. GenTSV
�� Organisation Projektleiter / Beauftragter Biologische 

Sicherheit
�� Bau und Ausrüstung von Laboratorien
�� Sicheres Arbeiten in biologischen/gentechnischen 

Laboratorien
�� Gefährdungsbeurteilung / Betriebsanweisung /

Unterweisung
�� Arbeitsmedizinische Vorsorge

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Sonderseminare

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 bisherige und zukünftige Anwenderinnen und 
	 Anwender der Software „Handlungshilfe“

Termin	 N.N.

Leitung	 Yvonne Wagner, Unfallkasse Saarland
	 Dirk Flesch, Unfallkasse Saarland 

Tagungsstätte	 Unfallkasse Saarland, Saarbrücken

Ansprechpartner	 Lisa Niedermeier
Organisation	 06897/9733-41

Ansprechpartner	 Yvonne Wagner
Inhalt	 06897/9733-65

Softwareschulung „Handlungshilfe 4.0“

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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97zum Inhaltsverzeichnis Seminar-Anmeldung

Seminarziel	 Seit dem Erlass des Arbeitsschutzgesetzes 1996 ist die 
Durchführung einer Gefährdungsbeurteilung für alle 
Dienststellen Pflicht. Dabei unterstützt seit Jahren die 
Software „Handlungshilfe“. Die neue Version 4.0 ist 
browserbasiert und netzwerkfähig. Die Teilnehmenden 
werden in der Anwendung des Programmes geschult 
und erhalten Grundkenntnisse zur Beurteilung der 
Arbeitsbedingungen.

Themen �� Informationen zur Unfallkasse Saarland
�� Allgemeine Informationen zur Gefährdungsbeurteilung
�� Organisationsstruktur aufbauen / Strukturverzeichnisse
�� Prüffälle
�� Maßnahmenverwaltung
�� Erstellen und Verwalten von Dokumenten
�� Benutzerrollen / Benutzerverwaltung
�� Verschiedene weitere Funktionen und Hinweise 

zum Programm

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Sonderseminare

zum InhaltsverzeichnisSeminar-Anmeldung

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Fachkräfte für Arbeitssicherheit,
	 Betriebsärztinnen und Betriebsärzte

Termin	 19.11.2020 - 20.11.2020

Tagungsstätte	 Victor’s Seehotel Weingärtner, Nohfelden-Bosen

Ansprechpartner	 Susanne Blecher
Organisation	 06897/9733-57

Ansprechpartner	 Roland Haist
Inhalt	 06897/9733-40

Sicherheitsfachtagung 2020

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Seminarziel	 Im praktischen Teil der Tagung, der Betriebsbesichti-
gung, erhalten die Teilnehmenden Einblicke in andere 
Arbeitswelten mit ihren speziellen Arbeitsschutz- 
aspekten. Im eigentlichen Seminarteil werden sowohl 
Änderungen und Neuerungen des Regelwerks als auch 
besondere Präventionsthemen vorgestellt und intensiv 
diskutiert.

https://www.uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Beteiligung

Zusammenkommen
ist ein Beginn. 

Zusammenbleiben
ist ein Fortschritt.
Zusammenarbeiten

ist ein Erfolg.
Henry Ford
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Hotel Roemer
Schankstraße 2
66663 Merzig
Telefon: 06861 - 93390
E-Mail: info@roemer-merzig.de
Web: www.roemer-merzig.de

Romantik Hotel Linslerhof 
Linslerhof 1  
66802 Überherrn
Telefon: 06836 – 8070
E-Mail: info@linslerhof.de
Web: www.linslerhof.de

Victor’s Seehotel Weingärtner
Bostalstraße 12
66625 Nohfelden-Bosen
Telefon: 06852 - 8890
E-Mail: info.nohfelden@victors.de
Web: www.victors.de

Victor’s Residenz-Hotel Saarlouis
Bahnhofsallee 4
66740 Saarlouis
Telefon: 06831 - 9800
E-Mail: info.saarlouis@victors.de
Web: www.victors.de

Wildpark Hotel
Kurallee 2
56470 Bad Marienberg
E-Mail: info@wildpark-hotel.de
Web: www.wildpark-hotel.de

Landessportverband für das Saarland
Hermann Neuberger Sportschule 
66123 Saarbrücken
Web: www.lsvs.de

Unfallkasse Saarland
Beethovenstraße 41
66125 Saarbrücken 
E-Mail: praevention@uks.de
Web: www.uks.de

Unsere Tagungsstätten

Susanne Blecher
Christian Braun
Bianca Dincher
Dirk Flesch
Roland Haist
Stefan Hien
Holger Metzger
Dr. Christof Salm
Martin Spies
Yvonne Wagner

Unsere Referenten

zum Inhaltsverzeichnis
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Beethovenstraße 41
66125 Saarbrücken 
www.uks.de

http://www.uks.de

